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सारांश- 

 घमुन्तू जनजावतय समाज में वववाह एक धावमिक संथकार न होकर सामावजक समझौता ह।ै करनट, कंजर आवद 

जनजावतयों में नारी को अवधक महत्ता प्रधान की गई ह।ै कुछ जनजावतयों में यवुक-यवुवतयों को अपके्षा से अवधक थवतंत्रता प्राप्त 

होती ह,ै यद्यवप उन पर वधृ्द सदथयों का प्रत्यक्ष अवधकार रहता ह।ै उदाहरि के वलए नागा जनजावत में मोरंूग नामक कुमार-गहृ की 

थथापना की जाती ह,ै जहााँ पर यवुक-यवुवतयााँ मकु्त रूप से अमोद-प्रमोद तथा प्रमेभाव प्रकट करती हैं। इसी प्रकार जनजावतय 

समाज में वववाह से पवूि और वववाह के बाद भी यौन के क्षेत्र में पयािप्त थवतंत्रता वमलती ह।ै थारू जावत में यौन थवच्छंदता वदखाई 

दतेी ह।ै उनमें वस्त्रयों का थथान उच्ि होने के कारि परुुष वस्त्रयों के अधीन होते ह।ै 

बीज शब्द- वववाह, समाज, जावत, पररवार 

प्रस्तािना  

ववमकु्त और घमुन्त ूजनजावतय पररवार भारत की एक महत्वपिूि इकाई ह।ै अपनी संथकृवत का ववशेष ध्यान रखनेवाले ये 

पररवार बहुत कुछ आत्मवनभिर होते ह।ै इनमें आय ुतथा वलंग के आधार पर श्रम ववभाजन वकया जाता ह।ै “जनजावतय पररवार 

व्यवक्तवाद की भावना से बहुत दरू और सामवूहकता के सच्ि ेप्रतीक ह।ै इनका प्रमखु कायि धावमिक ववश्वासों के आधार पर सदथयों 

को संगवठत रखना, बच्िों को अपनी संथकृवत की वशक्षा दनेा और आत्मवनभिरता को प्रोत्साहन दनेा ह।ै”1 इस प्रकार आधवुनक यगु 

में सभ्य समाजों के संपकि  में आने के बाद भी ज्यादातर जनजावतयों अपने मौवलक जीवन का ही प्रवतवनवधत्व करते ह।ै जनजावतय 

पररवार एक ववशेष भौगोवलक पयािवरि, वभन्न सांथकृवतक मलू्यों तथा यौन संबंधों में अवधक थवततं्रता होने के कारि सभ्य समाजों 

की अपेक्षा इनके पररवार का रूप वनतातं वभन्न होता ह।ै भारतीय जनजावतयों में गोंड, खासी, करूट, कंज़र, नागा, थारू, संथाल, 

भील, खस, बनजारे, जौनसार आवद प्रमखु जनजावतयााँ हैं। जो थथान तथा पयािवरि के अनुसार पररवार में ववश्वास करती ह।ै वे 

संयकु्त पररवार को भाई-बंध कहते हैं। खासी जनजावत में मातसृत्ताक पररवार होत ेहैं और पररवार की उत्तरावधकाररिी स्त्री होती ह।ै  

ववमकु्त घमुंन्त ु समदुाय हमशेा आवथिक अभाव से जझूते हुए वदखाई दते े हैं| आवथिक ववफलता के कारि दवैनक 

आवश्यकताओ ंकी वथतुओ ंतथा सवुवधाओ ंका वनतांत अभाव इन पररवारों में रहता ह ै| पररवार के सभी सदथय जीववकोपाजिन के 

वलए श्रम करत ेहैं | जी तोड महेनत करने पर भी इनको भोजन, वस्त्र तथा वनवास की समथयाओ ंका सामना करना पडता ह ै| अत्यंत 

दवलत एवं वदनता के कारि इनका जीवन मात्र ववडंबना बन जाता ह ै| यही कारि ह ैवक पूाँजीपवत, शासन तथा अन्य वगि के लोग 

ववमकु्त घमुनं्तु लोगों का शोषि करते हैं | पररिामथवरुप इनके हाथों सामावजक अपराध भी हो जाते ह ै| “ये पररवार अथािभाव के 

कारि सामावजक अपराधों में अववलप्त वदखाई दते ेहैं | इनमें यौन उच्छृखलता तथा थवच्छंदता के भी कुलक्षि वदखाई दतेे हैं|”2  

वहदंी सावहत्य की बहिुविित उपन्यासकार कृष्ट्िा अवग्नहोत्री के 'वनलोफर’ उपन्यास में ववमकु्त और घमुन्तू जनजावतय 

पररवारों की समथयाओ ंपर प्रकाश डाला गया ह।ै  

प्रथतुत उपन्यास की बैगा जनजावत में पररवारों का अथथायी रूप वदखाई दतेा ह।ै यह जनजावत परंपरागत रूप से अथथायी 

कृवष करती ह।ै उनके पास न हल ह ैन बैल ह,ै न वसंिाई के साधन वे कुल्हाडी से जंगल काटते हैं। और कुदाल से उस थथान को 

खोदकर खते बनाते हैं। इस थथान पर वे मात्र एक साल कृवष करत ेहैं और अगले साल नया थथान खोज लतेे हैं। उनके पास न 

थथायी भवूम ह,ै न जमीन पर अवधकार आवदवासी मंगल ूकी बातों से यह थपष्ट होता ह.ै "हमारा जहााँ मन िाहता ह ैहम धान, मक्का 

बोत ेहैं वनाि तो भखूों मरें।"3 अतः वपछडापन, अभाव और भवूमहीन होन ेके कारि इस जनजावत के पररवारों को थथायी आवास 

प्राप्त नहीं होता ह।ै 

प्रथतुत उपन्यास में विवत्रत जनजावतय पररवारों में अथािभाव के कारि उत्पन्न अनेक समथयाएाँ पायी जाती ह।ै वजसके 

कारि पररवार ववघवटत हो रह ेह।ै जगु्गी की आवथिक वथथती कमजोर ह।ै उसे पहनने को कपडे नहीं वमलते और खाने को पेटभर रोटी 

नहीं वमलती। वह पानी वपकर ही गजुारा करती ह।ै जगु्गी झकूी और दो घटू पानी ढलाव से पीया और बोली, हमारा जल भगवान ही 
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बहुत अच्छा ह।ै इसे पीकर ही एक-दो वदन भखू ेवजया तो जा सकता ह।ै"4 आवथिक अभाव से ग्रथत जगु्गी पवत के होत ेहएु भी अपने 

आप को बिे दतेी ह।ै वह कहती ह,ै "रूपया! मैंन ेतो कब से एक टकसाली रूपया दखेा भी नहीं।"5 अथािभाव से वववश होकर उसे 

अपना शरीर बेिना पडता ह.ै अन्यथा उसे अपने पवत से बहुत लगाव ह,ै प्रमे ह।ै अथािभाव के कारि ही वह अपने पवत के ितैी के 

साथ संबंध को भी थवीकारती ह ैक्योंवक ितैी उसके वलए वहरन का वसका गोश्त भेजती ह।ै वह अपन ेपवत झींगरु से कहती ह,ै 

"वठक ह,ै िैती अच्छी ह ैतू कभी-कभी वहााँ िला जाया कर।"
6 आवथिक अभाव के कारि झााँझर का वपता उसे बेिना िाहता ह।ै 

झााँझर का कथन यहााँ दृष्टव्य ह,ै "मेरा बास (बाप) सिमिु मझेु वकसी वदन उस पंवडत के हाथ बेि दगेा मैं तुम्हारे साथ िलूगंी|”
7 

अतः अथि प्रावप्त के वलए झााँझर का बाप अपनी बेटी को बेिना िाहता ह।ै उसी प्रकार झलवकया का ससरु भी अथािभाव के कारि 

उसे बेि दतेा ह।ै वह अपनी व्यथा थपष्ट करती हुई कहती ह,ै “मैं क्या करूाँ ? मेरे ससरू ने एक बोरी ज्वार और तीन सौ रूपये लेकर 

मझेु वफर उसके साथ भेज वदया।”8 अतः इसी कारि झलवकया को बेटे से भी वंवित होना पडता ह।ै 

वववाह मनुष्ट्य में पाररवाररक उत्तरदावयत्व एवं आत्मत्याग जैसी भावनाओ ंका ववकास करता ह।ै घमुन्तू जनजावतय 

समाज में वववाह एक धावमिक संथकार न होकर सामावजक समझौता ह।ै करनट, कंजर आवद जनजावतयों में नारी को अवधक महत्ता 

प्रधान की गई ह।ै कुछ जनजावतयों में यवुक-यवुवतयों को अपके्षा से अवधक थवतंत्रता प्राप्त होती ह,ै यद्यवप उन पर वधृ्द सदथयों का 

प्रत्यक्ष अवधकार रहता ह।ै उदाहरि के वलए नागा जनजावत में मोरंूग नामक कुमार-गहृ की थथापना की जाती ह,ै जहााँ पर यवुक-

यवुवतयााँ मकु्त रूप से अमोद-प्रमोद तथा पे्रमभाव प्रकट करती हैं। इसी प्रकार जनजावतय समाज में वववाह से पवूि और वववाह के 

बाद भी यौन के क्षते्र में पयािप्त थवततं्रता वमलती ह।ै थारू जावत में यौन थवच्छंदता वदखाई दतेी ह।ै उनमें वस्त्रयों का थथान उच्ि होन े

के कारि परुुष वस्त्रयों के अधीन होत ेह।ै संथाल जाती में वववाह के पवूि भी लैंवगक संबंध थथावपत हो सकता ह।ै इस जावत में 

बहुपवतत्व तथा बहुपत्नीत्व वनषेध ह।ै भीलों में वववाह के पवूि एक बार परीक्षि वववाह भी होता ह।ै भीलों में कुछ कृषक होत ेहैं तो 

कुछ यायावर होते हैं।  

गोंड जनजावत में भी वववाह पवूि कामवक्रया होती ह।ै वे सामान्यतः सेवा, अपहरि, धन व्यय करके वववाह संपन्न करत े

हैं। इनमें ववधवा वववाह वैध ह।ै खस जनजावत में भी वस्त्रयों को मात-ृकुल में मकु्त भोग का अवधकार रहता ह।ै इस जावत में 

बहुपवतत्व की प्रथा प्रिवलत ह।ै बडे भाई की पत्नी सभी भाईयों की सवम्मवलत पत्नी होती ह।ै वे अवतथी को पत्नी द्वारा शय्या सेवा 

प्रदान करती ह।ै सामावजक वनयमों का उल्लंघन करनेवाले को प्रायवित करना आवश्यक होता ह।ै "अतः ये पररवार अपनी 

परम्पराओ ंसे आबध्द होन ेके कारि सामान्य पररवारों से वभन्न ह।ै इनके वपछडे रहन ेका प्रमखु कारि यह रहा ह ैवक ये आरंभ से 

ऐसी अज्ञात भवूमयों तथा अंिलों में रहते आ रह ेह,ै जहााँ यावंत्रक सभ्यता तथा आधवुनक जीवन-प्रिाली की वैज्ञावनक हलिल 

समय पर नहीं पहुाँि पाई।”9 

कुछ जनजावतयों में दहजे वर पक्ष को नहीं बवल्क वध ूपक्ष को दने ेकी प्रथा ह।ै 'वनलोफर' में बरेला जनजावतमें यही प्रथा 

वदखाई दतेी ह।ै लडकी के वपता को दहजे वदए वबना उनमें शादी संपन्न नहीं होती। आवदवासी यवुक मधआु झलवकया से पे्रम करता 

ह।ै वह उससे शादी करना िाहता ह.ै लेवकन झलवकया के वपता दहजे के रूप में दो सौ रूपए की मााँग करते हैं। गरीब मधआु के 

पास इतन ेपैसे नहीं होते, वह परेशान होता ह।ै माथटर अशोक से रुपय ेवमलत ेही वह अपनी शादी तय करता ह।ै प्रसन्न वित्त से वह 

अशोक से कहता ह ै| “मरेी भाभी की ऊगी (सगी) बहन को भगाकर ले जाऊाँ गा। उसके वलए लगुरा और लहगंा लेना ह।ै बडे वदनों 

से मााँग रहा था, परन्तु ससरु परेू दो सौ रूपये पर अडा ही रहा। जब रूपये टनाटन वगनाये, तब लडकी को भगाने की बात तय हुई।”10 

लडकी का वपता लडकेवालों से अवधक दहजे पाने की लालसा करता ह।ै दहजे की इस पध्दवत में भी नारी ही शोवषत पाई जाती ह।ै 

उसे एक िीज की तरह इथतमेाल वकया जाता ह।ै अथािभाव से त्रथत झझर के वपता संतो अपनी लडकी की इच्छा एवं पसंद नहीं 

बवल्क उसके माध्यम से अवधक रूपये प्राप्त करना िाहता ह।ै झााँझर डॉ गोववंद से कहती ह,ै “घर पर जरा सा मोटा आटा वपसो तो 

गाली वमलती ह।ै वो तो बाप को लगता ह ैवक मेरे बहुत दाम लगेंगे, इसवलए वे दोनों मझेु वजंदा रख ेहैं।”11 यहााँ पर वध-ुमलू्य की 

प्रथा के कारि अपने माता वपता के घर में नारी का शोषि वदखाई दतेा ह।ै प्रथतुत उपन्यास की बरेला जनजावत में पररवार का अलग 

ही रूप सामन ेआता ह।ै यहााँ वववाह के उपरान्त वपता बेटे एवं बह  को अलग रखते हैं। इसके पीछे अथािभाव या कलह जैसा कोई 

कारि नहीं होता बवल्क पवत-पत्नी को रोजी-रोटी के वलए सक्षम बनाने की भावना होती ह।ै मधआु के वपता उसके वववाह के बाद 

अलग झोपडी बनाते हैं। इससे माथटर अशोक की कुछ समझ में नहीं आता और वह मधआु के वपता से इसका अथि पछूता ह।ै इस 

पर मधआु का वपता अशोक से कहता ह,ै "तो क्या? हमसब बेटी को अलग ही रखत े हैं। दवेखए, डंगरी फैल जाएगी। रूपया 
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कमाएगा तो टाटला लगा दगेा।”12 यहााँ वववाह के बाद पतु्र रोजी-रोटी के वलए सक्षम बने इसवलए वपता उसे अलग रखता ह।ै 

लेवकन उस पर वपता का वनयंत्रि भी रहता ह।ै इस तरह ववमकु्त और घमुन्त ूजन समदुाय में पररवार ववघटन का एक अलग प्रकार 

यहााँ पर थपष्ट होता ह।ै 

आज के वैज्ञावनक यगु में अंधववश्वास एवं अधश्रध्दाओ ंके वलए कोई थथान नहीं ह।ै परन्त ुजनजावतय पररवारों में अज्ञान 

एवं वैज्ञावनक दृष्टी के अभाव के कारि भतू-पे्रत संबंधी अनके मान्यताओ ंका प्रिलन ह।ै नीलोफर' उपन्यास में बगैा और बरेला 

आवदवावसयों में अंधववश्वास के कारि भतूपे्रत पर ववश्वास वकया जाता ह।ै पकरू की पत्नी बीमार पडती ह,ै "भतू लग गया बाबा, 

कुछ कर गवुनयााँ को ढूंढ़।"
13 घरवाले भतू की बाधा की आशंका को झाडने हतेु गवुनया को बुलाते ह।ै संता सरदार की बेटी झााँझर 

को सॉप काटता ह ैतो अनपढ़ बारेला आवदवासी झाड-फंूक द्वारा उसका जहर उतारते हैं। समय पर डॉक्टर गोववंद के पहुाँिन े से 

उसकी जान बिती ह।ै इस प्रकार आज के वैज्ञावनक यगु में भी कुछ जनजावतय पररवारों पर अघववश्वास तथा अंधश्रध्दाओ ंका 

प्रभाव वदखाई दतेा ह,ै जो पररवार में तनाव का कारि बन जाता ह।ै 

वनष्कर्ि : 

उपयुिक्त वववेिन के पिात् हम इस वनष्ट्कषि पर पहुाँिते ह ैवक राष्ट्र और समाज की दृवष्ट से ववमकु्त और घमुन्तू जन समदुाय 

भारत की एक महत्त्वपिूि ईकाई ह।ै यह समदुाय श्रमजीवी होत ेहैं। उनकी पाररवाररक इकाई में कोई वकसी पर भारतुल्य नहीं होता| 

पररवार के सभी सदथय काम करत ेहैं| रोटी के सामन ेकौवलन्य नगन्य माना जाता ह।ै जनजावतय पररवार अभावग्रथत, शोवषत एवं 

साधारि सवुवधाओ ंसे भी वंवित होत ेह|ै परन्त ु ववपन्नता एवं वववशता की दशा में भी इन पररवारों में उदारता मानवीयता और 

अपनापन अवधक वमलता ह।ै वनष्ट्कषितः उपयुिक्त अध्ययन से यह थपष्ट होता ह ैकी वतिमान यगु में औद्योगीकरि, नगरीकरि, स्त्री 

वशक्षा, धन-प्रिरुता और व्यवक्तवादी प्रववृत्तयों के कारि भारतीय पाररवाररक भावना की व्यापकता संकुवित होती जा रही ह।ै परंत ु

थवतंत्र भारत में सभ्य समाज की मखु्यधारा से कोसों दरू अाँिल में रहनेवाले तथा अनेक समथयाओ ंका सामना करनेवाले ववमकु्त 

और घमुन्त ूजनजावतय पररवार ‘वसधैुव कुटंुबकम’ की उदात्त भावना को सही अथों में आज भी िररताथि कर रह ेह।ै  
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